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09.11.2026  –  15.11.2026 
 

KW  46 

Montag, 9. November 2026 

A1,C,G,I 

Geschnetzeltes vom Rindfleisch 

 a la  Stroganoff 

 mit Zwiebeln, Tomatenwürfel, Gurken   

dazu Knöpfle mit Bröselschmälze  

Fleisch aus Süddeutschland  

Gemüse, Knöpfle aus Baden – Württemberg  

 A1,C,G,I 

Gefüllte Pasta mit Käse  

auf einer fruchtigen Tomatensauce  

dazu geraspelter Parmesan  

Pasta  

 aus Baden - Württemberg 

Dienstag, 10. November 2026 

A1,C,G,I 

 Hähnchenbrust gebraten 

 auf allerlei Gemüse mit Butternuß Kürbis, in 

einer feinen  Käse Sauce dazu 

Kartoffelkroketten  

Fleisch aus Norddeutschland  

 G,F,I 

Gemüse – Kartoffelgratein  

an einer feinen Kürbissauce  

mit Kern und Öl  

Kartoffeln, Gemüse, aus Baden – Württemberg  

Mittwoch, 11. November 2026 
G,I  

Schaschlik von der Hähnchenbrust 

 in einer würzig Paprikasauce  

dazu Vollkornreis  

Fleisch aus Süddeutschland 

 A1,C,G,I 

Gefüllte Zucchini oder Paprika  

mit allerlei Wurzelgemüse 

 dazu Reis mit Lauch  

Gemüse, Nudeln aus Baden – Württemberg  

Donnerstag, 12. November 2026 
A1,C,G,I  

Rinderroulade nach Hausfrauen Art  

in einer feinen Gemüsesauce geschmort  

dazu Kartoffelpüree und Blaukraut  

Rindfleisch aus Bayern, Blaukraut 

 aus Baden-  Württemberg  

 

 A1,C,G,I,F 

Gebackene Kürbis Falaffel  

an einer Kräuter Joghurtsauce  

dazu Ebly // Zartweizen //  

Kürbis aus Baden –Württemberg  

 Freitag, 13. November 2026 
A1,C,G,D,I 

Backfisch vom Seelachs  

dazu Kartoffelsalat  

und Remouladensauce  

Fisch nachhaltige Fischerei  

Kartoffeln aus Fellbach  

 G 

Gebackene Kartoffeltaschen  

gefüllt mit Frischkäse und Tomate  

an einem Kräuter Dip 

Kartoffeln aus Baden – Württemberg  

Samstag, 14. November 2026  Sonntag, 15. November 2026 

Frühstück und Mittagessen  

von 9:00 – 13:30 

im Kolpinghaus Heusteigstraße 66 

 
Frühstück und Mittagessen 

von 9:00 – 13:30 

im Kolpinghaus Heusteigstraße 66 

Allergene und Lebensmittelzusatzstoffe siehe Aushang  

 

 


